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• BMI, Sinnesorgane, 
Bewegungsapparat, Allergien, 
Befunde der Entwicklung, des 
Verhaltens, schulrelevante 
Erkrankungen

• Bekannte Befunde (geringfügig, 
nicht ärztlich behandlungsbedürftig 
oder in ärztlicher Behandlung)

Einschulungsuntersuchung heute
Bielefelder Modell 1980
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• Befunde mit einer erheblichen 
Leistungsbeeinträchtigung (päd. 
Abklärung)

• Impfstatus, Inanspruchnahme der 
Vorsorgeuntersuchungen U1-U9

Einschulungsuntersuchung heute
Bielefelder Modell 1980



Abteilung Kinder- und Jugendmedizin 320/03/24

Einschulungsuntersuchung (ESU) heute: durch unterschiedliche 
Schulgesetze und Verordnungen, der einzelnen Bundesländer 
geregelt 

(Hessen: HSchG §§ 71, 149; Verordnung über die Zulassung und Ausgestaltung von Untersuchungen 
und Maßnahmen der Schulgesundheitspflege, dem Hessischen Gesetz über den öffentlichen 
Gesundheitsdienst (HGÖGD) § 10, dem Infektionsschutzgesetz (IfSG) § 34 Abs.11 sowie § 2 
Hessisches Kindergesundheitsschutz-Gesetz)

Einheitliches Screeninginstrument: in 14 Bundesländer SOPESS 
(Sozialpädiatrisches Entwicklungsscreening für 
Schuleingangsuntersuchungen)

Einschulungsuntersuchung heute
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ESU-Ablauf/ Inhalte:

Anamnese,  Erhebung des Vorsorge- und Impfstatus, Seh- & 
Hörtest und Entwicklungsscreening, Sprachentwicklung, Fein- und 
Grobmotorik, Visuomotorik, selektive Aufmerksamkeit, visuelle 
und auditive Informationsverarbeitung, sozioemotionale und 
gesamte Entwicklung des Kindes

Einschulungsuntersuchung heute
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Einschulungsuntersuchung heute
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• psychosoziale Entwicklung des 
Kindes im Vordergrund unter 
Einbeziehung der Lernumgebung

• Testverfahren zu: 
Vorläuferfertigkeiten für Lesen, 
Schreiben, Rechnen, Früher-
kennung von Entwicklungsrisiken 
im sozialemotionalen Bereich, bei 
Aufmerksamkeit und Kognition

Einschulungsuntersuchung heute
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Einschulungsuntersuchung heute
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• Kliniken/ambulante 
Versorgung/Öffentlicher 
Gesundheitsdienst

• Schnittstellen 
• Datenschutz
• Digitalisierung

Kooperation/Vernetzung
Möglichkeiten und Herausforderungen
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Informationsvideo zur 
Einschulungsuntersuchung auf 
unserer Webseite:
https://frankfurt.de/service-und-
rathaus/verwaltung/aemter-und-
institutionen/gesundheitsamt/unser-
service/einschulungsuntersuchung

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit
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