
Familie und Geld –  

Auskommen mit kleinem Einkommen 

Oft ist das Familienbudget knapp, und Eltern 
geraten in finanziellen Dingen unter Druck. Mit 
dem Geld auskommen und rechtliche Ansprüche 
ausschöpfen zu können, ist daher ein wichtiges 
Lernfeld für Familien. Häufig aber fehlen den 
Familien Informationen, wo Beratung und 
unterstützende Hilfe zu finden sind. 

Fachkräfte, die mit Familien zusammenarbeiten 
und diese begleiten, sind zunehmend gefordert, 
das Thema Geld anzusprechen. Sie müssen über 
Sozialleistungen informieren, passende Angebote 
vermitteln oder Unterstützung beim Ausfüllen von 
Formularen geben. 

 

Hier setzt die Fortbildung „Familie und Geld – 
Auskommen mit kleinem Einkommen“ an.  

Teilnehmen können ehrenamtlich, neben- und 
hauptamtlich tätige Fachkräfte und  
Multiplikator*innen aus Familienbildungsstätten 
und anderen Einrichtungen. 

 

Themenmodule 

1. Das Haushaltsbudget im Blick 

In Kooperation mit Iris Tauber, 
Ökotrophologin  

2. Verbraucherrechte kennen –    
Verbraucherinformation nutzen 

In Kooperation mit der Verbraucherzentrale 
Hessen, Frankfurt a.M. 

3. Beratung bei Schulden 

In Kooperation mit der Schuldner- und  
Insolvenzberatung der Stadt Frankfurt a.M. 

4. Soziale Unterstützungssysteme 

In Kooperation mit dem Amt für 
Wohnungswesen der Stadt Frankfurt, der 
Familienkasse Hessen, dem Jobcenter 
Frankfurt, dem Jugend- und Sozialamt der 
Stadt Frankfurt und dem SRH Gallus 

5. Das Thema "Geld" gesprächsfähig machen 

In Kooperation mit Jörg Eltzholtz, 
Systemtherapeut 

 

Seminarleitung 

Hanna Dislich, Zentrum Familie / Haus der 
Volksarbeit e.V. 

 

Referentinnen und Referenten 

Expertinnen und Experten aus den Einrichtungen 
der Kooperationspartner 

 

Die Fortbildungsinhalte sind 
praxisorientiert. 

Sie erhalten einen umfassenden Überblick zu 
passenden Beratungsangeboten und 
Unterstützungsleistungen für Familien mit 
knappem Einkommen. 

Sie lernen die entsprechenden Einrichtungen mit 
ihren Ansprechpartner:innen kennen, um gezielt 
informieren, weiterleiten und vermitteln zu 
können. Zum großen Teil finden die Schulungstage 
in den Einrichtungen selbst statt. 

Sie bekommen Informationen und praktische 
Anregungen für die richtige Ansprache von 
Familien, bei denen finanzielle Probleme 
erkennbar sind.  

Sie erlernen, anhand von Fallbeispielen 
Erstgespräche zum sensiblen Thema Geld und den 
daraus folgenden Handlungsbedarf zu führen.  
Sie können Praxisprojekte erproben. 

 

Umfang der Fortbildung und Termine 

Die Fortbildung umfasst insgesamt  
5 Schulungstage: 

4. Februar 2022 9 – 16 Uhr 

25. Februar 2022  9 – 16 Uhr  

25. März 2022   9 – 16 Uhr 

29. April 2022   9 – 16 Uhr 

20. Mai 2022   9 – 16 Uhr 

 

 



 

Arbeitsmethoden 

Referate, Gruppenarbeiten, Arbeit mit  
Fallbeispielen und Rollenspielen,  
Besuche von Praxisorten  

 

Teilnahmebedingungen 

Die Teilnahme an allen Fortbildungsmodulen ist 
verpflichtend. Die Teilnehmer:innen erhalten eine 
Teilnahmebescheinigung. 

 

Teilnahmevoraussetzungen 

Erfahrung in der Arbeit mit Familien, praktische 
Tätigkeit und Erfahrung im pädagogischen Bereich  

 

Kosten 

Kostenbeitrag 50,- Euro inklusive Mittagsimbiss 
und Materialmappe.  

 

Veranstaltungsort 

Haus der Volksarbeit e.V. und verschiedene 
Praxisorte. Die Veranstaltungsorte werden jeweils 
bekannt gegeben. 

Anmeldeschluss 15. Dezember 2021 

 

ANMELDUNG 

 

Schulung Familie und Geld 

Zentrum Familie/  

Haus der Volksarbeit e.V. 

Eschenheimer Anlage 21 

60318 Frankfurt 

Fax: 069 1501 203 

Email: zentrum.familie@hdv-ffm.de 

 

   Einrichtung .................................................... 

   Name …………………..………….……..……......        

   Vorname .................................................... 

Straße/Nr. .................................................... 

PLZ/Ort .................................................... 

Telefon .................................................... 

E-Mail .................................................... 

 

Sie erhalten eine Bestätigung Ihrer  

verbindlichen Anmeldung. 

 

Fortbildung für Fachkräfte  

und Multiplikator*innen 

         

Familie und Geld - 

Auskommen mit kleinem 

Einkommen 

 

 

 

Ein Projekt der  

Sozialräumlichen Familienbildung  

 

Projektträger 

Zentrum Familie/Haus der Volksarbeit e.V.  

Kooperationspartner 

Amt für Wohnungswesen, Familienkasse Hessen, 
Jobcenter Frankfurt, Jugend- und Sozialamt Stadt 
Frankfurt, Sozialrathaus Gallus, Schuldner- und 
Insolvenzberatung Stadt Frankfurt, 
Verbraucherzentrale Hessen  
 

 


